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Die TAGESZEITUNG FUR ARZTE

Mehr Freiheiten
bei Leitlinien und
in der Werbung

KOLN (juk). Bei der Behandlung
von Patienten miissen Arzte sich
nicht unbedingt an die von Fach-
gremien herausgegebenen Leit-
linien halten. Das wurde beim 6.
Deutschen Medizinrechtstag
deutlich. Betont und positiv be-
wertet wurde ferner, daR Arzten in
der Werbung nun fast alle Tiiren
offen stehen. Verbote durch Ge-
setze oder Berufsordnungen seien
nur dann gerechtfertigt, wenn die
Werbung fiir Patienten oder die
Gesundheit nachweislich schad-
lich sei. Arzte konnten bis auf die
Versendung von E-Mails oder Fa-
xen jede Form der Werbung wih-
len. Siehe auch Seite 4

Leitlinien sind

fiir Arzte
nicht bindend

KOLN (juk). Uber 1000 Leitlinien
gibt es in Deutschland, die der
medizinischen Qualitatssicherung
dienen sollen. Weichen Arzte von
ihnen ab, ,bedeutet das nicht auto-
matisch, daB auch ein Behandlungs-
fehler vorliegt”, sagte Wolfgang
Frahm, Richter am Oberlandesge-
richt Schleswig, auf dem 6. Deut-
schen Medizinrechtstag. Allerdings
sollten Arzte das Abweichen be-
grinden kénnen.

+Die Verteidigung der Therapiefrei-
heit”, hiell das Thema, unter dem die
Tagung von Arzten und Rechtsanwil-
ten stand. Dabei machte Frahm klar:
Die von den Fachgremien herausge-
gebenen Leitlinien miissen Arzte aus
juristischer Sicht nicht ohne jedes
Wenn und Aber befolgen.
Herrschende Meinung in der
Rechtsprechung sei vielmehr, dal}

das Abweichen von Leitlinien nicht
bedeute, dal ein Arzt einen Behand-
lungsfehler begangen habe, so
Frahm. ,Das Abweichen kann nur
ein Anhaltspunkt dafiir sein, daf der
medizinische Standard nicht ein-
gehalten wurde”, so der Medizin-
rechtler.

Denn Richter miifiten beriicksich-
tigen, daf es in manchen Situationen
geboten sein kénne, sich nicht an die
Handlungsempfehlungen zu halten.
Jeder Arzt, der von Leitlinien abwei-
che, miisse dies aber auch begriin-
den koénnen. Im ProzeR sei es dann
die Aufgabe des Sachverstdndigen zu
beurteilen, ob die konkrete Therapie
medizinischem Standard entsprach.

Weil das Abweichen nur eine In-
dizwirkung habe, sind die meisten
Richter der Ansicht, daf im Prozel
eine Umkehr der Beweislast nicht
stattfindet. Das heiRt: Nicht der Arzt
mufll beweisen, dall er keinen Be-
handlungsfehler begangen hat, son-
dern der Patient mufl nachweisen,
dal ein solcher vorliegt. Eine solche
Beweislast-Umkehr sei allenfalls bei
Verstdflen gegen Hygiene- oder orga-
nisatorischen Leitlinien méglich.




